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Doctora en Psicología por la UGR. Máster en Metodología de las Ciencias del 

Comportamiento y la Salud por la UNED. Licenciada en Psicología Clínica por 

la Pontificia Universidad Católica del Perú. Baccalaureatta en Filosofía por la 

Universidad Urbaniana de Roma. Con experiencia en evaluaciones e 

intervención psicológica a distintas poblaciones. Se ha dedicado también al 

diseño, evaluación y ejecución de proyectos de desarrollo y prevención con 

poblaciones de riesgo (consumo de drogas, discapacidad y defensa de los 

derechos del niño y la mujer, acoso escolar y trastorno del espectro autista) 

así como orientación educativa, altas capacidades, habilidades 

interpersonales, etc. 

Actualmente se dedica a la docencia universitaria de modelos de 

intervención, lleva a cabo procesos de psicoterapia con distintas poblaciones, 

y desarrolla investigación en el campo de las habilidades interpersonales y 

entrenamiento en perdón. 
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